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26. zafi se na Plzefiském méstském atletickém stadionu na Skvriianech odehralo Mistrovstvi
Plzeniského kraje predzactva

. | pfes nemoc nékolika naSich sportovcl jsme méli na MS pocetné zastoupeni a tedy i
medailoveé zisky:

1. misto

EleH Ondrej Novak = skok daleky / 4,25m (PB)

EleZ Eliska Hovorkova = hod kriketovym mickem / 37,81m (PB)

EleHm Vaclav Némecéek = 60m / 9,45s, skok daleky / 3,84m (PB)

2. misto

EleHm Jaroslav Vyhnal = 600m / 2:03,51 min. (PB)

EleZm Tereza Sturmova = 600m / 2:08,33 min. (PB)

Vokurkova/Duskova/Némecek/Johanik = 4x200m MIX / 2:28,03 min.

3. misto
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Elez Eliska Hovorkova = skok daleky / 3,98m (PB)

Elezm Sarka Duskova = 60m / 9,96s

Gratulace patfi vS§em zuCastnénym za soutézni nadsSeni, které je pfislibem do dalSi skvélé
spoluprace v tréninkové sezoné!

vysledky MS: https://online.atletika.cz/vysledky/50811/0/2

V Utery 28. zAfi nas tésila Gcast nékolika nasich mladych sportovcli na Mezikrajovém utkani
mladsiho Zactva PKAS+KKAS+SKAS+JKAS+PAS

v Pisku. Z naSich nominovanych se nejlépe blyski

Adam Novak

, ktery zvitézil v obou svych disciplinach = 150m / 18,41s a 1000m / 2:56,58 min. a navic
pomohl i k vitézstvi ve Stafeté 8x200m / 3:39,79 min. V mladSich Zakynich se od nas z oddilu
nejlépe predvedla

Nela Cizkova

, ktery ve skoku vysokém vybojovala tfeti pozici vykonem 1,48m.

Gratulace patfi vSem nominovanym - Plzerisky kraj vybojoval na mezikrajovém utkani 2
bronzova umisténi!

kompletni vysledky: https://online.atletika.cz/vysledky/50754/0/2
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Ve stejny den 28. 9. se na Kladné konala Baraz o postup do Il. ligy druZzstev muzu a Zen v
Cechéch , kam se probojovala z Plzenského kraje
obé nasSe dospéla druzstva. MliZeme konstatovat, Ze druzstva muzd i Zen zlstanou v krajské
soutézi druzstev kdyz muzi skoncili v barazi
ziskem 41b na 9
. misté

a

Zzeny

po zisku 6b na

12. pozici

. Nejlépe mezi muzi bodovali: KryStof Baxa, Albert Weber a Jan Kinkor. Mezi Zenami: Tereza
Mikulikova a Marina Nedélova.

Dik za reprezentaci na barazi patfi vSem zG&astnénym a vedoucim trenérdim druzstev Mgr.
Janu Krausovi a Mgr. Karoliné Prokopové!

vysledky bardze: https://online.atletika.cz/vysledky/46977/0/2

A prinasime i vysledky predposlednich prespolnich zavod:

6/BP - Béh Zelenovskym udolim:

1. misto

Zcm Leonard Mastny = 1200m / 4:13,8 min.

EleHm Vaclav Némecek = 300m / 56,1s

3/7
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EleZm Nikol Hellerova = 300m / 62,3s

2. misto

EleHm Josef Vyhnal = 150m / 26,5s

3. misto

Zky Kristyna Cechova = 1800m / 7:51,0 min.

Zkm Denisa Dvorakova = 1200m / 4:42,7 min.

vysledky: https://online.atletika.cz/vysledky/51138/0/2

7/BP - Béh babylonskymi lesy:

1. misto

Jky Nikola Vimmerova = 3200m / 12:28 min.
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Dky Nela Prochazkova = 2400m / 10:55 min.

EleHm Jaroslav Vyhnal = 600m / 2:12 min.

2. misto

EleHmini Jakub Weber = 200m / 35,9s

3. misto

Zci Tomas Kraus = 2400m / 8:41 min.

Zcm Karel Hupaé = 1800m / 7:23 min.

Elezm Tereza Sturmova = 600m / 2:21 min.

EleHmini Josef Vyhnal = 200m / 37,3s

vysledky: http://www.pro-sport.cz/vysledky-3/

8/BP - Béh klatovskou Hurkou:

5/7
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1. misto

EleHm Jaroslav Vyhnal = 600m / 3:09 min.

2. misto

Zcm Leonard Mastny = 2100m / 8:08 min.

Elezm Tereza Sturmova = 600m / 3:26 min.

EleHmini Jakub Weber = 300m / 1:00 min.

3. misto

EleHm Stépan Rohaé = 600m / 3:17 min.

EleHmini Josef Vyhnal = 300m / 1:01 min.

vysledky: http://www.pro-sport.cz/vysledky-3/

6/7
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Navic se postupné dokoncuji Skoleni pro trenéry i rozhod¢i, o kterych vam brzy napiSeme.
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